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Das ist das Motto von Frieda & Friedrich, dem Lastenradprojekt des
ADFC Dresden. Wenn wir mehr Dinge mit Fahrradern und etwas
weniger mit dem Auto transportieren, waren unsere Stiadte saube-
rer, sicherer und angenehmer. Unsere Welt kdnnte ein klein wenig
besser sein. Frische Luft, Bewegung, Transport bis vor

Im Sommer 2016 gestartet, verfligt das ADFC-
Projekt Frieda & Friedrich inzwischen (iber drei eigene
Lastenrader und einen grofien Transportanhanger. AufSerdem sind
tber www.friedafriedrich.de zwei weitere Lastenrader buchbar.

Frieda & Friedrich ist ein Projekt, welches Mitglieder des ADFC in
ihrer Freizeit organisieren. Ohne Spenden wiirde es die Lastenrader
nicht geben und auch fiir Wartung, Reparaturen und Ersatzteile ist
der ADFC auf Spenden angewiesen.

Bitte unterstiitzen Sie unsere Arbeit fiir fahrradfreundliche
Stadte und eine Wende der Verkehrspolitik, vielleicht ja auch mit
Ihrer Mitgliedschaft im ADFC.
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Lasten auf die Rader?!

Auf vielen Strecken im stadtischen

Verkehr ist das Fahrrad die

praktischste, preiswerteste und
schnellste  Wahl. Wer das Rad
nimmt, fiir den sind Spritkosten,
Parkplatzsuche und Parkgebiihren
kein Thema. Und wer es noch.ein
Stlick weiter treibt und ganz auf ein
Auto verzichtet, kann auch eine
Menge Geld fiir Anschaffungskosten,
Steuern und Versicherung sparen.

Doch was, wenn ein grofSerer Transport
ansteht? Ein spontaner Ausflug mit den Kindern zur Eisdiele?
Bretter kaufen im Baumarkt? Zwei Bierkisten und der Rest der
Grillpartyausstattung? Fiir all diese Zwecke gibt es ein vielfaltiges
Angebot von Transportradern.

B ADFC Frieda ADFC Friedrich
@.b Fahrzeug: Christiania Bike @Lo Fahrzeug: Larry vs. Harry Bullitt
Zuladung: 100 kg Zuladung: 100 kg

Innenmabe Ladefliiche: 88 x 62 cm InnenmaBe Ladefléiche: 70 x 38 cm
Besonderheit: Sitzbank fiir Kinder Besonderheit: abnehmbare Kiste
elekirische Unterstiitzung: nein elekirische Unterstitzung: nein

Wie jedes normale Fahrrad fahrt auch das Lastenrad auf dem

gewiinschte Ziel heran als ein Auto und garantiert
allen Beteiligten eine Menge Spafi. Auch 1

ohne viele andere Vorteile ,norma-
ohne Fihrerschein
Parkplatz-

staufrei

suche

Im Stau stehen? Fremdworte.

Radweg rechts am Stau vorbei, kommt meist ndher ans 2

ler” Fahrréader gelten fiir das 42
Lastenrad: Rarken? Tanken? *

bas Lastenradprojekt des ADFC Dresden

4 Niche fiir jeden lohnt sich gleich die Anschaffung eines eigenen

Lastenrads. In vielen Stadten haben sich daftir in den letzten Jahren
,freie Lastenrader” etabliert. Die meist vom ADFC auf den Weg
gebrachten und aus Spenden finanzierten Transporter kann jeder
kostenlos ausleihen.

Hinter Frieda & Friedrich steht eine Arbeitsgruppe des ADFC

Dresden. Hier engagieren sich etwa zehn ehrenamtliche Fahrrad-
begeisterte und betreuen drei Rader und einen grofien Anhan-
ger. Aktuell ist noch ein Lastenrad des BUND und sowie eines
von Johannstadtrad (ber Frieda & Friedrich buchbar.

Wie funktionierts?

Einmal auf www.friedafriedrich.de registriert, ist die Ausleihe ganz
einfach. Ausleihstation anklicken — Buchungstag auswahlen -
Bestatigen — Fertig. Die Ausleihe der Rader lauft tiber Laden, Cafés
und andere Anbieter in der Stadt. Dort kdnnen die Rader fiir eine
Dauer von ein bis drei Tagen entliehen werden. Damit das Projekt
im ganzen Stadtgebiet nutzbar ist, wechseln die Rader

alle paar Wochen ihren Ort. =R

Zen

drich wird von
ADFC-Mitgliedern in ihrer
Freizeit  organisiert.  Die
Nutzung der Lastenrader ist
kostenlos, aber nicht um-
sonst. Durch Wartung, Betrieb
und Organisation entstehen —
dem ADFC Dresden regelmafSi- =~
ge Ausgaben. Um diese Kosten
zu decken, ist der ADFC auf
Spenden angewiesen.

Jede Ausleihstation ist mit einer Spendendose ausgestattet. Jeder,
der ein Rad ausgeliehen hat, kann nach seinen Moglichkeiten die
Lastenradflotte unterstiitzen. Wir freuen uns lber grofle oder
kleine, regelmafige oder einmalige Spenden. Bitte unterstiitzen Sie
unsere Arbeit, vielleicht ja auch mit lhrer Mitgliedschaft im ADFC.

i ADFC Lotte
é.b Fahrzeug: Christiania Bike (groB)
Zuladung: 100 kg

InnenmabBe Ladefliche: 118 x 62 cm
Besonderheit: Sitzbank fiir Kinder
elekirische Unterstiitzung: ja

ADFC Henry und die wilde Hilde
Fahrzeug: Carla Cargo PowerTrailer
Zuladung: 150 kg

InnenmaBe Ladefldche: 165 x 65 cm
Besonderheit: mit Zugfahrrad
elektrische Unterstiitzung: ja

Spendenkonto

Kontoinhaber: ADFC Dresden e. V.

IBAN: DE 6835 0601 9016 2478 0015
Verwendungszweck: Frieda und Friedrich

Der ADFC Dresden e. V. ist gemeinniitzig. Spenden an den ADFC
Dresden konnen deshalb steuerlich geltend gemacht werden.



